
ONESTEP 新1年生募集
放課後スクール（民間学童保育）

登園→宿題→おやつ→プログラム→園庭・室内遊び→順次帰宅・迎え
※プログラムがないときは、⾃分たちでやりたいことを⾒つけて遊んでいます。

現在は⼩学１年⽣∼４年⽣のお⼦さんが毎⽇25名前後来ています。

季節の⽣け花体験、お茶体験（協⼒ 美しいまちづくり恵庭ネットワークさん）
マフラー作り、おやつ作り、⽊⼯クラフト
ダブルダッチ体験（協⼒ ノースロープス ⽇⾼さん）
スポーツ体験、ボルダリング、コーディネーショントレーニング
（協⼒ 宮の森スポーツクラブ）
お⽶作り体［⽥植え、稲刈り、脱穀、精⽶、収穫祭の年間プログラム］
（協⼒ 島⽥農園）

もの作り

北清の森

学習⽀援

おやつ作り

主な活動
⼦ども達は下校後まず宿題を⾏います。保育者は宿題をやっ
ているところを⾒て、その⼦がどのくらい理解できているか
を把握し個々に合わせた学習⽀援をします。

⽔曜⽇は⼿作りおやつの⽇。クッキーやカップケーキ、天気
の良い⽇は園庭で焼きマシュマロも作りました！

畑

週に１度、編み物や⽊⼯作品など「ものづくり」をしていま
す。集中して細かな作業もでき、器⽤になるかも！？

週に１度は森の⽇！森の中で⽕を起こしたり、探検したり、
川で遊んだり！⾃然体験でワイルドな遊びが豊富です！夏、
秋はこの森でキャンプをします！

河川敷にある畑で、じゃがいも、トマトなど⾃分たちで選ん
だ野菜を育てます。草取りや⽔やりなど管理もみんなの頑張
りで育てます！

1⽇の過ごし⽅

何⼈来ているの？

プログラムとは？
ONESTEPは、放課後に地域の⽅々と⼀緒に楽しい時間を過ごそうという⽬的を掲げています。放課
後に⼦どもたちが様々な体験ができるように、地域の⽅々に⼦どもたちの先⽣になっていただいた
り、職場⾒学に出かけたりしています。

過去のプログラム

プログラム一例
おやつ作り

週に１度のおやつ作り。作るメニューは⼦どもたちが考えて
レシピも調べます。失敗を恐れず、作る喜びを感じて楽しく
おやつ作りをしています！

⽣け花・お茶体験
⽉に⼀回、季節に合ったお花を⽣けたり、⽇本⽂化の”お
茶”を体験しています。体験を積み重ねることで堂々と出
来、素敵な作品が出来上がっています。

ONESTEPキャンプ  in北清の森
ONESTEPの夏のイチオシプログラム！毎年夏、秋に⾏なって
います！普段遊ぶ森に泊まってみたい、キャンプが初めてな
ど！テントを張ったり炊事をしたりと学び多いキャンプで
す。川遊び、カヌー体験、星空鑑賞、ドラム⽸⾵呂などたく
さんの楽しみがあります！

令和2年度新１年⽣⼊会受付

⽉極⼊会受付  リズム学園卒園児優先  1⽉20⽇（⽉）∼24⽇（⾦）
（定員15名）  ⼀般⼊会（⾯談あり）  2⽉3⽇（⽉）∼
              ※リズム学園卒園児優先で定員を超えた場合は⼀般の⽉極は募集しません。
スポット登録  2⽉４⽇（⽉）より随時受付 ※登録時⾯談あり
申込⽅法      申込⽤紙記⼊後、ONESTEPへご連絡ください。⾯談の⽇程を調整します。
              1⽉10⽇（⾦）より申込⽤紙を配布（恵庭幼稚園）
利⽤開始⽇    新１年⽣は、令和２年4⽉1⽇より利⽤可
 
※令和2年1⽉10⽇（⾦）［恵庭幼稚園］、２４⽇（⾦）［あいおいこども園］
１８：００より新１年⽣向け説明会を⾏います。※参加が申し込み条件ではありません。
 

リズム学園 放課後スクールONESTEP
061-1424 恵庭市⼤町４丁⽬１番１１号 恵庭幼稚園内
TEL(0123)33-2541 FAX(0123)33-2543  担当 池⽥
HP    https://asonestep.wixsite.com/onestep
MAIL  as.onestep@gmail.com
facebook  https://www.facebook.com/as.onestep
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